
Intervenant·es : Formateur·trices en ETP,
Promotion Santé Grand Est.

250 € / personne pour les professionnel·les
200 € / personne pour les patient·es

 3 avril  2025
(1 jour soit 7h + accès au module e-
learning durant 6 mois)

FAD - classe virtuelle + module e-learning

Public : Professionnel·les ou bénévoles du
champs sanitaire, social, du médico-social,
représentant·es d’usager·ères, patient·es

Pré requis : Disposer de matériel
informatique équipé d'une caméra, d'un
micro et d'une connexion internet (accès
Teams)

Identifier les enjeux et principes de
l’Education Thérapeutique du Patient
(ETP)
Situer l’ETP dans le contexte
réglementaire et les pratiques actuelles
Repérer les leviers pour intégrer et
développer l’ETP

DÉCOUVRIR L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE
DU PATIENT
"L'éducation thérapeutique est la charnière entre l'éducation pour la santé et les
pratiques soignantes." (Bury, 1996)

L'éducation thérapeutique est aujourd'hui pleinement reconnue comme une offre de
soin ayant démontré sa plus-value dans l'accompagnement des personnes concernées
par la maladie chronique. Pour autant, elle est encore largement méconnue et
insuffisamment développée. Cette session de découverte vous permettra de mieux
appréhender l’Éducation Thérapeutique du Patient (ETP) en général et plus
spécifiquement sur le territoire Grand Est.

 Objectifs pédagogiques 

 Contenu
A quels besoins répond l'ETP ? : public
cibles, intérêts et finalité de l'ETP
Qu'est-ce que l'ETP ? : ses différents
formats, typologie d'intervention
(individuel, collectif, e-ETP...)
Quelle est l'offre éducative sur nos
territoires ? Qui intervient ? : posture,
activités et programmes ETP, les
acteurs·ices de l'ETP
Quel cadre règlementaire et financier
existe-t-il actuellement ? lois, HAS, ARS...
Comment trouver sa place en ETP ? :
portraits du groupe en formation

 Méthodes 

Éléments théoriques · Échange de pratiques entre
les stagiaires · Valorisation des expériences de
chacun·e · Méthodes pédagogiques actives avec
la mise en application des concepts théoriques à
travers la réalisation d’études de cas.

 Évaluation 
Émargement et suivi de présence par demi-
journée
Évaluation des acquis et de la satisfaction par
questionnaires en fin de formation
Évaluation "à froid" réalisée à distance de la
formation

L’Ireps Grand Est devient

Éducation thérapeutique 
du patient


